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Цель образовательного терренкура
оздоровление организма воспитанников, повышение уровня двигательной 

активности, познавательная деятельность детей и взрослых. 
Задачи образовательного терренкура  

• сохранять и укреплять здоровье детей; 
• развивать физические качества в естественных условиях, развитие у 
них выносливости, ловкости, координации движений, навыков  
самоорганизации; 
• повышать двигательную активность воспитанников; 
• расширить знания детей о природе, животных, птицах; 
• развивать внимание, логическое мышление, воображение; 
• воспитывать любознательность, наблюдательность, дружеские 
взаимоотношения, чувство товарищества, бережное отношение к природе. 
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Рассматривание 
карты – схемы



«Метеостанция»
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Станция «Веселый огород»







Станция «Бабушкино подворье»





Станция «Здоровячек»





Станция 
Лесная школа 
«Мудрая сова»





Станция 
Лесная столовая 

«Обжорка»



Станция «Полянка сказок»
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Станция 
«Пасека Михайло 

Потапыча»



Станция отдыха «Туристенок»
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